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Restaurante 41° (1)

Restaurante A Fuego Negro

(1)

Restaurante Abac (2)

Restaurante Abantal (1)

Restaurante Acai (1)

Restaurante Acuamar (1)

Restaurante Agua (1)

Restaurante Aimia (1)

Un alarde de técnica, belleza y sabor la remolacha helada (una mousse helada de textura
etérea y de sabor celestial) con caviar. Restaurante Alea (1)

Restaurante Alkimia (7)

Restaurante Allium (2)

Restaurante Alma (1)

Restaurante Alvart (1)

Restaurante Aponiente (1)

Restaurante AQ (1)

Restaurante Arola Arts (4)

Restaurante Arume (1)

Sabrosisima, a pesar de que la estética del plato dificulta su degustacion, la composicion

. . _ ) Restaurante Arzak (1)
de nueces tiernas, aceite de nueces, crema de nueces y gelatina de ratafia.

Restaurante As Garzas (1)

Restaurante Asador Etxebarri

(1)

Restaurante Astrid y Gastén

(1)

Restaurante Atica (1)

Restaurante Atrio (1)

Restaurante Bar Bas (2)

Restaurante Bar Carfete (2)

Y todavia mejor el segundo homenaje que el trio de chefs rinde a su Camp de Tarragona Restaurante Bar a Vins (1)

(tierra de frutos secos): caramelo salado de nueces, haba tonka y whisky, acompafiado por
un gajo de mango con haba tonka.

Restaurante Bardot (1)

Restaurante Basteret (1)

Restaurante Batuar (1)

Restaurante Bella Napoli (1)

Restaurante Betlem (1)

Restaurante Black (2)

Restaurante Blanc (2)

Restaurante Blanc de Tofona

(1)

Restaurante Blau (2)

Buenas y divertidas, pero ante las que no hago las reverencias de tantos, sus aceitunas
(cobertura de manteca de cacao rellena, en el caso de la verde, de crema de aceitunas Restaurante Blau BCN (1)
verdes y, en el caso de la negra, de sorbete de naranja sanguina) acompafadas por la

excelencia de los panes de Triticum y las arbequinas de Siurana (aceite Escomes de Vila-

Restaurante Boca Grande (1)
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Seca). Restaurante Bodegas Campos

(1M

Restaurante Bodeguita
Casablanca (2)

Restaurante Bohémic (3)

Restaurante Bonanova (1)

Restaurante Botiga (1)

Restaurante Bresca (1)

Restaurante Brots Restaurant

(1

Restaurante Buoni Amici (1)

Notable para el crujiente de aceite de calabaza, esferas de vinagre de Mddena y cacahuete
mimético de mandarina -un deje “bulliniano” que, aqui, resta mas que suma pues roba todo
el protagonismo gustativo a una delicada y buenisima chip de aceite de calabaza-.

Restaurante Ca la Nuri (1)

Restaurante Caelis (1)

Restaurante Café 1907 (1)

Restaurante Café Emma (1)

Restaurante Cal Xirricl6 (2)

Restaurante Caldeni (4)

Restaurante Calima (1)

Restaurante Calga Perra (1)

Restaurante Can Boneta (1)

De nuevo, otra composicion que con menos seria mas. De matricula seria esta version -de Restaurante Can Bosch (7)
las mejores que he probado- del pescadito frito (pan de arroz, pescaditos y alga Codium) sin
la presencia de unas invasivas y que nada aportaban huevas de trucha.

Restaurante Can Jubany (1)

Restaurante Can Pineda (1)

Restaurante Can Vallés (1)

Restaurante Can Xurrades (1)

Restaurante Capet (1)

Restaurante Carlitos (1)

Restaurante Carrot Café (1)

Restaurante Casa Gerardo (1)

Restaurante Casa Palet (1)

Los del Disfrutar también se apuntan a la moda de las croquetas, pero como no podria ser Restaurante Casa Paloma (4)
de otra manera, con una tan sui generis como sabrosa croqueta fluida de berenjena, lima y
miel de palma -porque juega en otra liga, que si no... Bar Bas, Coure, Mont Bar o Vivanda Restaurante Casa Roberto (1)

ya podriais echaros a temblar-.
Restaurante Casa Tana (1)

Restaurante Casamar (1)

Restaurante Cassia (3)

Restaurante Cafete (1)

Restaurante Cenador de
Amos (1)

Restaurante Cercle d'Amics

(2)

Restaurante Chez Coco (2)

Restaurante Chi-Ton (1)
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Una perfecta -y no es tarea sencilla, pues la mayoria de los que han intentado aunar estos
dos sabores han perecido en el intento- tarta de maiz y foie. Al ir solo, disfruté enteramente
de esta dentelle de maiz rellena de foie y acompafada por una natilla de maiz que esta
pensada para dos personas.

Una maravillosa cochinita Pibil deconstruida. Estoy convencido de que, cuando la prueben,
envidia -no sé si sana- sentiran los de los restaurantes Hoja Santa o Punto MX por el hecho
de que esta genial composicion no esté en sus cartas, entre sus creaciones.

Una conseguidisima ensalada liquida (espuma de tomate, granizado de pepino y licuado de
lechuga) que hace hasta buena la ultima ocurrencia de la OMS.

Un irregular primer guifio a la cocina asiatica. Excelentes tanto el dumpling de boletus y
pifiones, como la vinagreta de boletus. Resultén el falso niguiri (hecho con coliflor) de
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Restaurante Cinc Sentits (1)

Restaurante Clandestino (1)

Restaurante Codium (1)

Restaurante Colibri (2)

Restaurante Comiols (1)

Restaurante Cornelia (1)

Restaurante Coure (7)

Restaurante Cubica (1)

Restaurante Céleri (1)

Restaurante César Pastor (1)

Restaurante Da Greco (1)

Restaurante De Gustivus (1)

Restaurante de Victor Cruz (1)

Restaurante Denver (2)

Restaurante Deseos (1)

Restaurante Dime (1)

Restaurante Disfrutar (1)

Restaurante DiverXo (1)

Restaurante Doble Q (1)

Restaurante DOP (1)

Restaurante Dopo (5)

Restaurante Dos Cielos (3)

Restaurante Dos Palillos (2)

Restaurante Dry Martini The
Academy (2)

Restaurante Due Spaghi (1)

Restaurante El Campero (1)

Restaurante El Canalla (2)

Restaurante El Cau de Sant
Lloreng (1)

Restaurante el Cigré d'Or (1)

Restaurante el dento (1)

Restaurante El Dien (1)

Restaurante el Jardi d'Alguaire

(1

Restaurante El Molino de
Urdaniz (1)

Restaurante El Moli dels Avis

)

Restaurante El Pa Torrat (1)

Restaurante el Portal de
Echaurren (1)
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salmon ahumado y sus huevas, pero fallido el de caballa, pues la coliflor se comia el
pescado.

Seguido de un segundo perfecto -de los mejores platos del menu-. Un regalo para la vista, el
tacto, el gusto y el olfato la composicion de yuba de dashi, huevas de salmén y crema de
soja, todo ello maridado con soja envejecida (3 afios).
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Restaurante El Practic (1)

Restaurante El Tiet (1)

Restaurante El Tossal (1)

Restaurante el Tupi de I'Horta

(1)

Restaurante el Xalet Suis (1)

Restaurante elBulli (6)

Restaurante Elkano (1)

Restaurante Els Casals (1)

Restaurante els Fogons de la
Barceloneta (1)

Restaurante Els Tres Porquets

(1)

Restaurante Embat (2)

Restaurante Enoteca (1)

Restaurante Era Bruixa (2)

Restaurante Era Coquela (1)

Restaurante Era Mola (2)

Restaurante Espai KRU (3)

Restaurante Espai Sucre (1)

Restaurante Esquiro (1)

Restaurante Eth Portalet (1)

Restaurante Eth Restillé (1)

Restaurante Fabian Barcelona

(1)

Restaurante Fastvinic (1)

Restaurante Fern Forest (1)

Restaurante Ferreruela (1)

Restaurante Fishhh (1)

Restaurante Foc Ca la Nuri (1)

Restaurante Follia (1)

Restaurante Fragments Café

(1)

Restaurante Freixa Tradicié

(1)

Restaurante Freu (1)

Restaurante Fabrica Moritz (2)

Restaurante Figaro (1)

Restaurante Gaig (1)

Restaurante Gastrobar 3 (3)

Restaurante Gastromium (1)

Restaurante Gat Blau (1)
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Restaurante Gatell (1)

Restaurante Gelonch (1)

restaurante Genial (1)

Restaurante Germans
Miquel's (1)

Restaurante Gouthier (2)

Restaurante Gresca (3)

Restaurante Hibiscus (1)

Restaurante Hisako (1)

Buena la almeja de carril con vinagreta de lima, pepino y pimienta rosa, esferificaciones de
vinagre de Médena y falso gajo de lima (sorbete de pepino). Restaurante Hisop (4)

Restaurante Hispania (1)

Restaurante Hofmann (1)

Restaurante Icho (1)

Restaurante Ipar Txoko (1)

Restaurante Isidro (1)

Restaurante Itinere (1)

Restaurante Juana la Loca (3)

Restaurante Kabuki (1)

Pero todavia mejor el segundo servicio de almeja en forma de su jugo con polvo de alga

Restaurante Kaiku (1)
Codium y té negro -algo desaparecido-.

Restaurante Ken (1)

Restaurante Kimo (1)

Restaurante Kiosko (1)

Restaurante Koxkera (1)

Restaurante Kuai Momos (1)

Restaurante Kuppa (1)

Restaurante L'escola (1)

Restaurante I'Estel de la

- Merce (2)
Excelente la composicién de empanadillas de salsa verde, falsos guisantes de salsa verde ,
y navajas Restaurante I'Orquestra (1)

Restaurante L'Ostia (1)

Restaurante La Almazara (1)

Restaurante La Bellvitja (1)

Restaurante La Bodeguilla (1)

Restaurante La Borda de Lana

(1)

Restaurante La Burg (1)

Restaurante La Cava (1)

Restaurante La Cafiota (1)

Y de matricula la de gamba roja y pollo materializada como un shabu-shabu (de caldo de
pollo) de gambas rojas, un jugo concentrado de pollo a la catalana, unas cortezas de pollo, Restaurante la Clasca (2)
una cabeza de gamba rellena de fondo de pollo y pan -bendito pan, pues hubiese sido un
pecado no rebafar hasta la ultima gota de otro de los greatest hits del menu-.

Restaurante la Coronela (1)
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Restaurante La Cuina d'en
Garriga (1)

Restaurante La Cuina de
I'Uribou (1)

Restaurante La Cuina del DO

(2)

Restaurante La Dolceta (1)

Restaurante La Ferreria (1)

Restaurante La Forquilla (1)

Restaurante La Isla (1)

Restaurante La Mar Salada

(1)

Restaurante La Marineta (1)

Restaurante la Mifanera (4)

Restaurante La Panxa del
Bisbe (1)

Restaurante La Pepita (1)

Restaurante La Porteria (1)

Restaurante La Pérgola (1)

Restaurante La Royale (2)

Restaurante la Sucursal (1)

Restaurante la Tarteria (1)

Restaurante la Tasquita de
Enfrente (1)

Restaurante La Volatil (1)

Restaurante lamoraga (1)

Restaurante Lando (1)

Restaurante Lasarte (1)

Restaurante Le Grand Bleu (1)

Restaurante Le p'ty mon (1)

Restaurante Lert Ros (1)

Restaurante Les Artistes (1)

Restaurante Les Espelmes (1)

Restaurante Les Magnolies (3)

Restaurante Les Moles (1)

Restaurante Libentia (6)

Restaurante Llamber (1)

Restaurante Lluganés (1)
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Galleta helada de liebre a la royale. jGol!

Foie poelée con consomé de liebre gelificado, jugo de royale y crujiente de cacao. jGoool!

Y tortola con foquis fluidos de boniato, migas de panceta y polvo de especias tostadas.
iGool!
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Restaurante Tradevo (1)

Restaurante Trumfes (1)

Restaurante Tubal (1)

Restaurante Venta La
Duquesa (1)
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facebook

Mombre:

Eduard Ros

Correo electrénice:
erosbernaus@gma
il.com

Estado:
hitp://brillat-sav
arin.blogspot.com.:
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