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El restaurant Disfrutar acull els castellers de Vilafranca

Els xefs Eduard Xatruch, Mateu Casa-
fias i Oriol Castro (per aquest ordre a la
foto) van sorprendre ahir cambrers i
cuiners dels seus restaurants Disfrutar
(Barcelona) i Compartir (Cadaqués)
amb la visita dels Castellers de Vila-
franca. La idea, va explicar Oriol Cas-
tro, era que els membres de la colla

poguessin transmetre’ls els seus valors,
molt semblants als de l'alta cuina.
“L'organitzacio, I'esforg, el treball en
equip, ser conscients que tothom, des
del que renta els plats fins a aquell que
els serveix o que els crea, tenen una
funcié al restaurant, és una cosa que es
reflecteix perfectament als castells”.

Per aixo els de Vilafranca van explicar
laseva manera d'organitzar-se i van fer
una classe practica que va culminar
amb els equips dels dos restaurants que
capitanegen els excaps de cuina d’El
Bulli aixecant diversos castells, amb
I'ajuda i els consells dels de la camisa
verda. / Cristina Jolonch




